Myms

MyMS-palvelun kayttdohjeet

Kaytossadsi on nyt MS-tautia sairastaville tarkoitettu MyMS-palvelu,
jonka avulla voit seurata vointiasi.

Neurologian klinikallasi on kdytdssa MS-taudin hoitorekisteri,

joka auttaa hoidostasi vastaavia hahmottamaan kokonaistilanteesi.
MyMS-palvelu on sinun henkilokohtainen osasi tata rekisteria.

Sen avulla myds hoidostasi vastaava tiimi sairaalassa saa
tarpeellisia tietoja sairaustilanteestasi.

Toivomme, ettd otat kdyttoosi MyMS-palvelun. Palvelusta saat
tietoa oireista, voit seurata muutoksia niissa ja halutessasi
selvittda osaa oireistasi tarkemmilla kyselyilla. Osasta kyselyja
saat henkilokohtaisen palautteen ja ohjeita arkeen.

Ensimmadiselld kirjautumiskerralla on hyva tayttaa seuraavat

osiot: taustatiedot, eldmantavat, neurologiset oireet, eldmanlaatu.
Aikaa tdma vie noin puoli tuntia.

Ennen poliklinikkakdyntid on hyva pdivittda seuraavat osiot:
taustatiedot, neurologiset oireet, eldmanlaatu.

Muita osioita voit tdyttaa toiveidesi ja tarpeidesi seka hoitavan
tiimisi kanssa sopimasi mukaisesti.

Palvelua voi kayttaa myds mobiililaitteilla, joskin kyselyiden
tayttamiseen suosittelemme tietokonetta.

MyMS-palvelu on henkilokohtainen, EE:E
tietoturvallinen ja paaset kirjautumaan .
sithen pankkitunnuksillasi osoitteesta
neurosairaala.fi
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» Esimerkkindkyma MyMS-palvelusta, kun sairastava on tayttanyt
tietojaan
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